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Romantische Kulisse: Altenmarkter Advent-Schaukastl

SALZBURGER LAND

Pistengaudi und Adventszauber

Romantische Adventskulisse und Bretterspald fiir die ganze
Familie? In Altenmarkt-Zauchensee ist beides perfekt kom-
binierbar, denn hier beginnt der Skizauber bereits Anfang De-
zember. Erst geht’s zum Schwingen auf die Pisten, anschlie-
Bend geraten Urlauber bei zahlreichen vorweihnachtlichen
Veranstaltungen ins Schwarmen. www.altenmarkt-zauchensee.at

HARZ
Auszeichnung

Das Naturresort Schindel-
bruch in der Gemeinde Siid-
harz wurde mit dem Pradikat
»,Qualititsgastgeber ~ Wan-
derbares Deutschland“ aus-
gezeichnet. www. harzinfo.de

TIROL

Winterpolo in Kitzbiihel

Es ist ein ganz besonderes sportliches Highlight: Vom 15.
bis 18. Januar findet der Snow Polo World Cup in Kitzbihel
statt. Auf der schneebedeckten Minichauer Wiese - am Fu-
Be vom Kitzbiheler Horn und Wildem Kaiser - treten acht in-
ternationale Teams gegeneinander an, um sich die begehrte

Trophée zu sichern.

ELSASS
Tradition
Das kleine Wort ,Noél“,

Weihnachten, |6st bei den El-
sdssern grofle Begeisterung
aus. Sie sind stolz auf ihre in
Frankreich nahezu einmali-
gen Traditionen und Brauche
zur Weihnachtszeit. Am Tag
der Heiligen Katharina, dem
25. November, fullt sich je-
des Jahr aufs Neue das el-
sdssische Weihnachtsuniver-
sum mit Leben. Festlich ge-
schmiickte Hiuser, hell er-
leuchtete Stralenziige, die
weltweit bekannten Weih-
nachtsmarkte und natirlich
Christkindel, Hans Trapp und
Heiliger Nikolaus, die Figu-
ren der elsdssischen Weih-
nacht, prdgen das Bild der
Stadte und Dorfer. Infos un-
ter noel.tourisme-alsace.com.

SCHWEDEN
Filmfestival

1990 fasste man in Stock-
holm den Entschluss, ein
Filmfestival von internationa-
lem Rang zu etablieren. So-
mit findet vom 5. bis zum 16.
November die 25. Ausgabe
statt, die mit 200 Filmen aus
tiber 60 Landern ein groReres
Programm umfasst denn je.
Der Schwerpunkt heist HO-
PE und huldigt den Quali-
tatsfilm ohne Happy End mit
Geschichten. Neben den gro-
Ben Preistragern anderer Fes-
tivals finden auch Filme aus
Nischenlandern wie Mauriti-
us und Somalia ihren Platz.

SPANIEN
Reitsport

Madrid veranstaltet vom 26.
bis zum 30. November ein
Reitsportevent, das ein Inter-
nationales Springreitturnier,
Dressurvorfiihrungen und
Shows flir Zuschauer aller Al-
tersstufen in einem bietet. An
dem Internationalen Spring-
reitturnier nehmen mehr als
100 der international besten
Springreiter teil. Dartiber hi-
naus gibt es klassische Dres-
sur- und Voltigiervorfiihrun-
gen. Informationen im Inter-
net unter www.spain.info.

SUDTIROL
Wanderspass

Wenn die ersten Schneeflo-
cken fallen, verwandelt sich
das Hirzer Wandergebiet
oberhalb von Schenna in ein
urspriingliches  Winterwun-
derland. Die Aktivititen fern-
ab vom Pistentrubel sind viel-
seitig: Fans der kalten Jah-
reszeit erkunden die weille
Weite auf Schneeschuhen,
beim Rodeln oder Spazieren
auf gerdumten Wegen. Wih-
rend des ,Winter in Tall“ vom
26. Dezember 2014 bis Ende
Februar 2015 erkunden Ur-
lauber das unberiihrte Para-
dies wahlweise fir sich allein
oder sie begeben sich auf be-
gleitete Touren. Kuschelige
Hitten und Berggasthofe
halten ihre Pforten fur Wan-
derer offen. www.schenna.com

VON ELKE DALPKE

Der Literatur-Nobelpreistriger
JoséSaramagowarhierund hat
seine Eindriicke in ,Die por-
tugiesische Reise“ einfiihlsam
festgehalten. Er schildert, wie
er den Berg hinaufkommt und
fast zum Greifen nah die Serra
da Marofa und die wilde Land-
schaft wahrnimmt. So geht es
dem Reisenden heute noch,
wenn erins 820 Meter hoch ge-
legene  Castelo  Rodrigo
kommt. Anfang der 80er Jahr
traf der Schriftsteller gerade
mal ein halbes Dutzend Men-
schen an, er schrieb Uber
Trostlosigkeit und Melancho-
lie, die tiber dem Ort schwebt,
und gab den Rat, dass Caste-
lo Rodrigo fiir sein Uberleben
kdmpfen musse.

Seine Worte fanden frucht-
baren Boden. Mitte der 90er
Jahre entstand in Portugal die
Initiative zum Erhalt histori-
scher Dorfer. Mittlerweile ge-
héren diesem Projekt zwolf
Dérfer in der zentralen Region
Portugals an. Ein im Mittelal-
ter heif umkidmpftes Gebiet,
was schon damals dazu fiihr-
te, dass sich die Dorfer ver-
biindeten, um den Feind zu-
riickzudrangen. Der moderne
Feind kommt daher als Land-
flucht und Uberalterung. Cas-
telo Rodrigo ist das nérdlichs-
te der historischen Dorfer und
hat sich den Charme ldangst
vergangener Tage bewahrt,
doch von Trostlosigkeit ist
nichts mehr zu spiren.

Kinder lachen, Tauben gurren,
eine Katze rakelt sich trdge in
der Sonne, die Kirchenglocken
lduten - ein Kleinod abseits von
Hektik und Stress. Die Kirchen-
tir steht offen, Frauen sitzen
dort, beten und stimmen dann
Lieder an. Eine entspannende
und friedliche, fast schon me-
ditative Stimmung. Heute le-
ben sieben Familien in Castelo
Rodrigo, das innerhalb seiner
Mauern 160 Hauser und Haus-
chen zihlt, doch davon sind
langst nicht alle intake.

Ana Berliner gehort zu den
Menschen, die hier angepackt
haben und stolz zeigen, was sie
geschaffen haben. Sie erwarb
zusammen mit ihrem Mann
2002 die Casa Cisterna, res-
tauriertessie iberzweiJahre lang
liebevoll und richtete sie als
Gasteherberge und Privatwoh-
nung her. Mittlerweile gibt es
ein zweites Haus, sogar mit Au-
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Kinderlachen und Vogelgesang

Wie ein Phonix aus der Aschg

Historische Dorfer: Castelo

Erbliitht zu neuem Leben: In Castelo Rodrigo haben sich sieben Familien niedergelassen. Sie wollen das Dorf vor dem Verfall bewahren.

Benpool, so dass sie nun elfin-
dividuell eingerichtete Zimmer
anbieten kann. Munteres Vo-
gelgezwitscher und der Ruf des
Kuckucks wecken die Gaste am
Morgen. An eine Zukunft hier
glaubt Ana, Mutter zweier
Tochter, ganzfest: , Alsich kam,
lebten hier nur iltere Men-
schen, heute leben hier Fami-
lien, das macht Hoffnung.“

Fiir ihre Giste ist die studier-
te Biologin aus Lissabon un-
ermiidlich im Einsatz, denn sie
mochte thnen natirlich auch
die Landschaft, den Douro-
Fluss und den einzigartigen Ar-
chéologischen Park in Vale do
Cba naher bringen. Erst Ende
der 1980er Jahre wurden an
den Uferhdngen des Coa meh-
rere tausend Felsbilder ent-
decke, teilweise bis zu 25.000
Jahre alt. Heute wandern die
Gaste am Flussufer von Coa
und Douro entlang und be-
staunen 80 Felsen mit Gravu-
ren von Auerochsen und Hir-
schen, Steinbocken, Pferden,
Fischen und Ziegen. Eine Frei-
luftgalerie der besonderen Art.
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Gebiirtiger Franzose: André (80) lebt seit zehn Jahren

in Castelo Rodrigo.

Abends bekommt das alles
noch eine ganz andere Dimen-
sion, wenn es mit Fihrer und
Taschenlampe auf Tour geht.

Fiir Wanderer ist die Regionum
Castelo Rodrigo gut geeignet.
In Faia Brava im Cda-Tal, dem
ersten privaten Naturschutzge-
biet Portugals, hat man sich auf
800 Hektar das Ziel gesetzt,
mehr Naturraum zu schaffen.
Das zieht nicht nur wilde Pfer-
dean, sondern auch Végel. Der

gefdhrdete Schmutzgeier fiihlt
sich hier wohl, ebenso Milan
und Adler.

Das Naturschutzgebiet
Douro  International st
86.000 Hektar grofs und liegt
im  Grenzbereich zwischen
Portugal und Spanien. Es gilt
als die wiarmste und nieder-
schlagsarmste Gegend des
Landes. Hier gedeihen Wein,
Oliven und Mandeln, Greif-
vogel drehenihreRunden. Ana

Weg in die Zukun

FOTOS: DALPKE

» GUT ZU WISSEN

ANREISE

Mit TAP Portugal (z. B.
von Disseldorf oder
Hannover) tiber Lissa-
bon nach Porto ab 175
Euro hin und zuriick
(www.flytap.com). Wei-
ter per Mietwagen.

UBERNACHTUNG
Casa Cisterna in Cas-
telo Rodrigo: www.won-
derfulland.com/cisterna
oder www. booking.com.

spielt fur die wandernden
Gaste , Tischlein deck dich“.
Noch ein paar Hugel erklom-
men und eine Wegbiegung
weiter hat sie ein lecker-rus-
tikales Picknick vorbereitet.

In Castelo Rodrigo trifft der-
weil André Vorbereitungen fiir
eine Weinprobe. André ist, so
Ana Berliner, die ,Seele des
Dorfes“. Der achtzigjahrige
Franzose kam vor zehn Jah-
ren nach Castelo Rodrigo und

Mallorca, Fuerteventura und Zypern: Hier kommen GeniefSer auf ihre Kosten
Die Hektik hat jetzt Pause: Inseltraume im Winter

VON RUDI STALLEIN

Wer auf den Trubel der Tou-
ristenorte verzichten kann,
dem prasentierten die Inseln
im Mittelmeer und im Atlan-
tik im Winter ihre Schokola-
denseiten.  Besonders  fir
sportlich aktive Urlauber und
Kulturliebhaber ist der Winter
die ideale Zeit, um die Kul-
turschitze und Naturschon-
heiten mit MuRe zu genielen.

Mallorca: Geniel3er wissen es
schon lange: Im Winter zeigt
sich Mallorca von seiner

schonsten Seite. Wenn die Ba-
degdste den Strinden von
Arenal, Alcudia und an der
Cala Ratjada den Riicken ge-
kehrt haben ist die beste Zeit
fir genussvolle Entdeckungs-
reisen mitdem Mietwagen, per
Fahrrad oder auch zu Ful. Vor
allem Naturliebhaber kom-
men auf ihre Kosten. Ein loh-
nender Ausflug fuhrt bei-
spielsweise zum Puig de Bo-
nany bei Manacor im Osten
der Insel.

Sportliche Naturen haben die
Wabhl von Golfen auf rund 20

Anlagen bis Nordic Walking.
Die weiten Striande laden vor
allem in der kiihleren Jahres-
zeit zum Joggen und Walken
ein.

Ein Muss fiir Kunstfreunde ist
das Museum fiirmoderne und
zeitgenossische Kunst ,,Es Ba-
luard“ in Palma de Mallorca.
Auf 2.500 Quadratmetern
stellt die Pinakothek haupt-
siachlich Werke katalanischer
Kiinstler aus, aber auch Bild-
hauer und Maler aus dem (ib-
rigen Europa konnen hier be-
staunt werden.

Fuerteventura: Fir Surfer gibt
es kaum ein besseres Revier,
alsdie Kiiste im Stidwesten der
Insel. Flaute ist hier ein
Fremdwort, stattdessen flo-
Ren Wellen wie auf Hawaii
auch hartgesottenen Neo-
pren-Nomaden Respekt ein.
Aber auch Entdeckernaturen
kommen auf Fuerteventura
aufihre Kosten: auf der einen
Seite wunderschone, goldgel-
be Strinde, auf der anderen
Seite eine wiistenhafte Land-
schaft im Inselinnern, mit Vul-
kankegeln und Gerollfeldern,
blihenden Kakteen und riesi-

gen Sanddiinen, die zu jeder
Tageszeit in neuen Rottonen
leuchten.

Der Besuch der alten Insel-
hauptstadt Betancuria im
Herzen der Insel vermittelt
noch immer einen Eindruck
davon, wie es auf Fuerteven-
tura zuging, bevor vor knapp
40 Jahren der erste Ferien-
club den Startschuss fir die
Eroberung durch den Pau-
schaltourismus gab.

Zypern: Weite Strande, duften-
de Pinien- und Zedernwilder,

REISEZEIT
Im Hochsommer ist es
zu heild zum Wandern.

LITERATUR
José Saramago, Die
portugiesische  Reise,

Hamburg 2012 (Hoff-
man und Campe).

INFOS
www.aldeiashistoricasde-
portugal.com
www.atnatureza.org

eroffnete das Gourmetge-
schift Sabores do Castelo“.
Die Mandeln, natirlich aus
der Region, sind kostlich, das
Olivendl hervorragend, und
fur die Besucher hat er einen
kleinen kostenlosen Dorffiih-
rer in verschiedenen Spra-
chen verfasst. Er will Begeis-
terung wecken fur sein Zu-
hause und hofft, dass die Be-
sucher ,beim Durchlaufen der
StralBen ein wenig der portu-
giesischen Seele entdecken®.

stille Kirchen und urige Taver-
nen: Wo die Gotter Urlaub ma-
chen, fiihlen sich auch Wan-
derer und Kulturliebhaber pu-
delwohl. Und ein echtes Ent-
deckerziel ist die geteilte Insel
Zypern obendrein. Kulturinte-
ressierte begeben sich auf der
»Route der Aphrodite“ auf Spu-
rensuche. Die Tour verbindet
alle Orte der Insel, die mit der
Gottin in Beziehung stehen. Et-
was Trubel gefillig? Dann ge-
hort Larnaka auf die Reiserou-
te. Die lebhafte Hafenstadt
lohnt wegen einer Reihe he-
rausragender Kulturdenkmaler.



